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Descripción 
Mayo 
2021 

Mayo 
2022 

Variación 

Inflación 4.84 9.09 4.25 

CBA 2.31 8.40 6.09 

 

 

 

 

 

El COHEP por medio de la Gerencia de Política Económica, GPE, presenta a consideración de las 

gremiales empresariales, el Boletín de la Canasta Básica de Alimentos (CBA) correspondiente al mes de 

junio con información al cierre de mayo del año en curso, en base a monitoreo de precios de los 

productos de la CBA en los principales establecimientos de Tegucigalpa y San Pedro Sula.  

1.- COSTO PROMEDIO CBA 

EN TEGUCIGALPA Y SPS  

El costo promedio de la CBA en 

Tegucigalpa y San Pedro Sula al cierre 

de mayo de 2022 alcanzó L 6,999.13, 

que representa un incremento de L 

101.42 (1.47%), con respecto al costo 

de abril de 2022 que se situó en L 

6,897.71. En Tegucigalpa el costo 

alcanzó L 6,928.00, que equivale a un 

aumento de L 109.24 (1.60%) en el 

mismo período. Por su parte, en SPS el 

mismo ascendió a L 7,070.25, con un 

aumento de L 81.09 (1.16%). 

 

  

DISMINUCIÓN DE PRECIO: 

✓ Costilla de cerdo (libra) 

✓ Pescado fresco (libra) 

✓ Tomate pera (libra) 

✓ Yuca (libra) 

 

MANTUVO SU PRECIO 

✓ Tortilla de maíz 

INCREMENTO DE PRECIO:  

✓ Leche fluida (0.946 litros) 

✓ Carne de pollo (libra) 

✓ Frijoles rojos (libra) 

✓ Manteca vegetal   

 

INFLACIÓN Y CANASTA BÁSICA DE ALIMENTOS A Abril DE 2022 

La inflación que publica el BCH y el índice del costo de la 
CBA que prepara el COHEP registran aumentos sostenidos 
al cierre mayo de 2022, con respecto al de igual período de 
2021, al crecer el primero en 4.25% y el segundo en 6.09%, 
derivado del incremento de precios del rubro de alimentos a 

causa de la guerra entre Rusia y Ucrania que provocó el 
alza de precios de los combustibles, fertilizantes y demás 

insumos agrícolas. 

PRINCIPALES PRODUCTOS QUE INCREMENTAN O DISMINUYEN DE PRECIO 

Fuente: Elaboración propia GPE-COHEP 

http://cohep.com/
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Producto 
Mayo 
2021 1/ 

Abril 
2022* 

Mayo 
2022* 

 

Cambio 

  L 23.24 L 23.98 L 25.13 ↑ 

  L 25.87 L 28.42 L 28.78 ↑ 

  L 2.66 L 2.74 L 2.74 = 

 L 10.11 L 11.24 L 11.37 ↑ 

 
L 0.79 L 0.84 L 0.84 = 

 
L 14.12 L 16.56 L 16.92 ↑ 

 
L 10.00 L  10.64 L 10.78 ↑ 

 L 17.43 L 21.60 L 22.50 ↑ 

  
L 12.23 L 12.50 L 12.77 ↑ 

 

 
 
 

 

 

   

* Corresponde a precios promedios mensuales de Tegucigalpa y SPS. 
1/ Comprende precios promedios mensuales solamente de Tegucigalpa. 

El costo promedio mensual de los principales 9 productos que conforman la CBA, que representó en mayo de 
2022 el 59.2% del costo total, continuó con su comportamiento creciente en mayo de 2022, al registrarse 
aumentos en siete productos, asociado principalmente por la tensión mundial provocado por el conflicto bélico 
entre Rusia y Ucrania, que ha incidido en los aumentos continuos de precios en los insumos para la producción, 
aunado a los costos de transporte de contenedores que se mantienen en niveles superiores a los registrados, 
previo a la pandemia. Entre estos productos que aumentaron de forma significativa están el litro de leche fluida 
en L. 1.15 (4.9%) y la libra manteca vegetal L. 0.90 (4.2%). No obstante, mantuvieron su precio el huevo de 
gallina en L. 2.74 y la tortilla de maíz en L. 0.84 la unidad, productos clave en la seguridad alimentaria del país.   

   

 

   

2.- COMPORTAMIENTO DE LOS 

PRINCIPALES 9 PRODUCTOS 

QUE MAS INFLUYEN EN EL 

COSTO DE LA CBA (precios 

promedios mensuales) 

Leche Fluida   

Carne de Pollo   

Huevos 

Arroz   

Tortilla de Maíz   

Frijoles   

Azúcar 

Manteca Vegetal  

Refresco en Botella    
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