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El COHEP por medio de la Gerencia de Política Económica, GPE, tiene a bien presentar a consideración 

de las gremiales empresariales, el Boletín de la Canasta Básica de Alimentos (CBA) correspondiente al 

mes de marzo con información al cierre de febrero del año en curso, en base a monitoreo de precios de 

los productos de la CBA en los principales establecimientos de Tegucigalpa y San Pedro Sula.  

1.- Costo promedio CBA en 

Tegucigalpa y SPS  

El costo promedio de la CBA en 

Tegucigalpa y San Pedro Sula al 

cierre de febrero de 2022 alcanzó L 

6,739.20, que equivale a un 

incremento moderado de L 28.64 

(0.43%), con respecto al costo de 

enero de 2022 que se ubicó en L 

6,710.56. En Tegucigalpa el costo 

alcanzó L 6,660.70, que representa 

un aumento de L 18.84 (0.28%) en el 

mismo período. Por su parte, SPS 

llegó a los L 6,817.70, con un 

aumento de L 38.44 (0.57%). 

 

  

CAUSAS DE ESTE COMPORTAMIENTO EN AMBAS CIUDADES:  

 

 

 

 

 

 

 

INCREMENTO DE 

PRECIO:  

✓ Queso fresco 

✓ Arroz blanco 

✓ Repollo verde 

✓ Banano maduro 

✓ Plátano maduro 

 

DISMINUCIÓN DE PRECIO: 

✓ Costilla de cerdo (libra) 

✓ Huevo de gallina (unidad) 

✓ Tomate pera (libra) 

✓ Cebolla amarilla (libra) 

✓ Papa (libra) 

✓ Naranja (unidad) 

✓ Plátano (libra) 

 

MANTIENE SU PRECIO: 

✓   Tortilla de maíz 

(unidad) 

INCREMENTO DE PRECIO:  

✓ Queso fresco (litro) 

✓ Carne de pollo (libra) 

✓ Tajo de res (libra)    

✓ Fríjoles rojos (libra) 

✓ Manteca vegetal (libra) 

✓ Café en bolsa (16 onzas) 

✓ Pan molde (560 gramos) 
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Producto 
Febrero 

2021 
Diciembre1 

2021 
Enero1 
2022 

 

Cambio 

  L 22.63 L 24.22 L 25.67 ↑ 

  L 25.53 L 27.11 L 27.34 ↑ 

  L 2.72 L 3.11 L 2.85 ↓ 

 L 10.07 L 10.59 L 10.74 ↑ 

 
L 0.79  L 0.83 L 0.83 = 

 
L 14.12 L 15.60 L 16.12 ↑ 

 
L 10.39 L  10.16 L 10.18 ↑ 

 L 17.15 L 19.39 L 20.98 ↑ 

  
L 12.12 L 12.46 L 12.58 ↑ 

 

 
 
 

 

 

   

* Corresponde a precios promedios mensuales  
1/ Contiene información promedio de Tegucigalpa y SPS, mientras que febrero de 2021 sólo incluye Tegucigalpa. 

 
El costo promedio mensual de los principales 9 productos que conforman la CBA, que representó en febrero de 
2022 el 59.6% del costo total, muestra un comportamiento al alza de enero de 2022 a febrero de 2022, al 
registrarse aumentos en siete productos, como consecuencia principalmente de la tendencia creciente 
registrada en los precios internacionales de los combustibles y los principales insumos agrícolas. Entre estos 
productos que aumentaron significativamente destacan la libra de manteca vegetal en L. 1.59 (8.3%) y el litro 
de leche fluida en L.1.45 (6.0%) y en menor medida la libra de frijoles rojos con L. 0.52 (3.30%). Por su parte, 
continúa manteniendo su precio promedio la tortilla de maíz en L. 0.83.  

   

 

   

Leche Fluida   

Carne de Pollo   

Huevos 

Arroz   

Tortilla de Maíz   

Frijoles   

Azúcar 

Manteca Vegetal  

Refresco en Botella    

2.- COMPORTAMIENTO DE LOS 

PRINCIPALES 9 PRODUCTOS QUE   

MAS INFLUYEN EN EL COSTO DE 

LA CBA (Precios promedios 

mensuales)  
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