
El Consejo Hondureño de la Empresa Privada, COHEP, presentó esta mañana a la Moderadora del 

Conversatorio Presidencial 2025, Shirley Saborio, una experta en comunicación estratégica y política 

económica.

Shirley Saborío es una reconocida economista y comunicadora costarricense con más de 25 años de 

experiencia en estrategia, negociación, liderazgo empresarial y comunicación política.

Actualmente se desempeña como Vicepresidenta Ejecutiva del Consejo de Promoción de la 

Competitividad de Costa Rica, además de presidir Saborío Consultores S.A., firma especializada en 

asesoría estratégica y comunicación institucional.

Su trayectoria incluye haber sido Directora Ejecutiva de la Unión Costarricense de Cámaras y Asociaciones 

de la Empresa Privada (UCCAEP) y miembro del Consejo de Administración de la Organización 

Internacional del Trabajo (OIT) en Ginebra, Suiza, representando al sector empleador de América Central 

entre 2014 y 2017.

También ha sido Secretaria Técnica del Consejo Económico de la Presidencia de Costa Rica, editora de 

medios especializados en economía, y asesora en comunicación y relaciones públicas para entidades 

nacionales e internacionales.

En los últimos años ha trabajado como consultora en comunicación estratégica y política para el Consejo 

Hondureño de la Empresa Privada (COHEP) y para la Fundación Friedrich Naumann para la Libertad, 

acompañando procesos de liderazgo, comunicación efectiva y posicionamiento de marca institucional.

Asimismo, colaboró con la OIT en Honduras en el diseño de la estrategia de promoción de los criterios ESG 

(ambientales, sociales y de gobernanza) en el sector empresarial.

Es Licenciada en Economía por la Universidad de Costa Rica, con Máster en Neuromanagement y 

Desarrollo del Talento por Universitas TTalent en Madrid (2023). Cuenta con estudios avanzados en 

neurociencia aplicada a la inteligencia emocional, alta dirección, y negociación y comunicación por 

instituciones como The George Washington University, Pontificia Universidad Católica del Perú y la 

Organización Internacional del Trabajo.

Ha sido reconocida entre las “Mujeres más influyentes de Costa Rica” por la revista El Economista Regional 

y por El Financiero dentro del especial “40 menores de 40”. En 2024 participó como expositora TEDx con 

la charla “Comunicar a través de las edades”, enfocada en liderazgo y comunicación intergeneracional.

Tegucigalpa, M.D.C, 28 de octubre 2025
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