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 

 

A mayo de 2025, la 

inflación general de 

bienes y servicios fue 

de 4.54% en 

comparación con el 

mismo mes del año 

anterior. 

INFLACIÓN   

La Actividad Económica 

en abril mostró un 

comportamiento positivo 

de 4.6%, levemente 

superior al 

comportamiento del 

2024. 

IMAE 

DEUDA 
EXTERNA  

 

 

          EL EMPLEO DEBE SER PRIORIDAD   

BOLETÍN 

JUNIO 2025 

ECONÓMICO Código F-GPE-03 

El desempleo en 

Honduras castiga a más 

de 386 mil personas y 

los altos niveles de 

informalidad afectan a 

1.5 millones de 

trabajadores que 

trabajan con ingresos 

inestables.  

EMPLEO 

Fuente: Elaborado por GPE/COHEP con datos del INE 

La deuda externa del 

sector público aumentó 

6.38% equivalentes a 

US$ 569 millones desde 

diciembre de 2022 a 

diciembre de 2024 

Realidad laboral de Honduras en cifras: El desempleo y la falta de 

oportunidades castiga a la fuerza de trabajo actual pero además a las 

generaciones futuras.  

 

DESEMPLEO 
 

386 mil 
personas 
no son solo los 

que buscan 

trabajo, 

también los que 

ya se rindieron 

porque sienten 

que nadie los 

contratará. 

 

INFORMALIDAD 
 

1.5 
millones  

de trabajadores 

con ingresos 

inestables en sus 

hogares, falta de 

seguridad social y 

vulnerabilidad 

económica.  

 

NINI´s 
 

937 mil 
Jóvenes  
  entre 12 y 30 

años, no 

estudian Ni 

trabajan, 

representando 

el 30% de la 

población joven 

del país.  

 

POBREZA 
 

6.4 
millones  
de hondureños 

viven en 

hogares en 

pobreza y de 

estos 4.2 

millones viven 

en pobreza 

extrema.  

DIAGNOSTICO 
EMPRESARIAL 

El estudio reveló que el 

sistema de mercado 

hondureño funciona de 

forma parcial, con una 

calificación de 47.2 sobre 

100. 

 

http://www.cohep.org/
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       INFLACIÓN   

Fuente: Elaborado por GPE/COHEP en base a información del BCH 

       IMAE  

A mayo de 2025, la inflación general 

de bienes y servicios fue de 4.54% en 

comparación con el mismo mes del 

año anterior. 

Por su parte, la inflación de alimentos 

se ubicó en 3.16%, lo que representa 

una disminución de 0.92 puntos 

porcentuales respecto a mayo de 

2024. Sin embargo, entre abril y mayo 

de 2025, los precios de los alimentos 

aumentaron 1.05%, debido al 

encarecimiento de productos agrícolas 

y alimentos procesados. 

La Actividad Económica en abril 

mostró un comportamiento positivo 

de 4.6%, levemente superior al 

comportamiento del 2024.  

Las actividades vinculadas al sector 

privado, como las financieras, 

telecomunicaciones y transporte, 

continúan siendo los principales 

motores del crecimiento.  

Por su parte, la industria 

manufacturera y el comercio 

registraron contracciones.  
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En lo que va de 2025, la inflación de alimentos ha venido aumentando 

de forma consecutiva, impulsada principalmente por el alza en productos 

como el tomate, aguacate, repollo, huevos, azúcar y arroz, entre otros. 
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      DEUDA EXTERNA DEL SECTOR PÚBLICO    

       RESUMEN MONETARIO | Al 12 de junio 2025  

TIPO DE CAMBIO (venta) 
Precio al 23 de  

junio 2025 
L 26.2248 

Depreciación de 5.55% con 
respecto al 2024 

 

SALDO RESERVAS 
INTERNACIONALES NETAS 

US$ 8,663.8 Millones  
aumentó en US$1,628  

 
(5.5 meses de importación) 

  

REMESAS FAMILIARES 
 

US$ 5,139.2 millones 
Aumentó US$937.0 

millones (+22%)  

La deuda externa del sector público aumentó 

6.38% equivalentes a US$ 569 millones desde 

diciembre de 2022 a diciembre de 2024. 

Entre diciembre de 2022 y diciembre de 2024, la deuda pública 

externa de la administración central aumentó de US$ 8,914 

millones a US$ 9,483 millones, lo que implica un crecimiento de 

US$ 569 millones (6,4%) en ese periodo. Este incremento 

equivale al 60% del endeudamiento que el país acumuló 

durante la pandemia de COVID-19. Como consecuencia, el 

servicio de esta deuda se elevará en los próximos cinco años. 

Diciembre 2022 

US$ 8,914 

 
 

Diciembre 2024 

US$ 9,483 
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      DIAGNÓSTICO DE SISTEMAS DE MERCADO  

*Variaciones interanuales                                                                                                   Fuente: elaboración propia GPE/COHEP con datos del BCH 

Fuente: Elaboración propia GPE/COHEP con información del Diagnóstico de Sistemas de Mercado (DSM) 2024, IIES-UNAH 

¿Qué impulsa a la libre 
empresa a crear 
empleos en Honduras? 

Para obtener respuestas, se encuestó a 1,015 empresas —

micro, pequeñas, medianas y grandes— en siete regiones de 

Honduras. El estudio reveló que el sistema de mercado 

hondureño funciona de forma parcial, con una calificación de 

47.2 sobre 100. No obstante, aún enfrenta cuellos de 

botella estructurales que limitan su capacidad para 

fomentar el crecimiento, la resiliencia y la inclusión. 

EMPLEOS 
CREADOS 

Comportamiento de 
las empresas 

Estructura de 
Mercado 

Desempeño de los factores del Sistema de Mercado: 

El Sistema de Mercado analiza diez dimensiones claves, en las que persisten fallas 

estructurales. En la primera dimensión —Estado de Derecho— se obtuvo una 

calificación de 46.5 sobre 100, reflejando importantes debilidades institucionales. 

Dimensión 1: Estado de 
Derecho y Seguridad Jurídica 

El 49 % de las empresas 

señalan que la inestabilidad 

política es un obstáculo serio 

para operar. 

Este estancamiento impide que los avances en las 

instituciones se conviertan en cambios reales y duraderos. 

El 57 % percibe el crimen, robo 

o desorden como una barrera 

importante y destinan en 

promedio el 16 % de sus ventas 

a medidas de seguridad. 

El 56 % considera que la 

corrupción representa un 

obstáculo grave para su 

actividad empresarial. 

http://www.cohep.org/

